
TIMON WOONGROEPEN                                                

aanmeldingsformulier aspirant meewoners                                                                                                                                                       
Betreffende vakjes aankruisen en duidelijk schrijven.                                                       
Pas invullen na het lezen van de brochure en de brief.                                                    
Juiste informatie maakt dat je op de juiste plek komt.   
   
                                                                                                                                                                    
 

           naam:                                ………………………………………….. datum:  

 
 adres: eventueel tijdelijk adres / tel.nummer: 

straat:   
postcode/woonplaats:   
telnr. en e-mailadres:   

 

geboortedatum:       -      -      geboorteplaats:   man   vrouw. 

 

   wel      niet 

event. opleiding: 1.    . . jr.                      afgerond 

 2.    . . jr.                       afgerond 

 3.    . . jr.              afgerond 

beroep:                      actief 

geloofsrichting:                actief 

hobby / interesse: 1.              actief 

 2.              actief 

 3.              actief 

dagbesteding nu: 1.    . .    uur per week 

 2.  . .    uur per week 

plannen dagbesteding: 1.  . .    uur per week 

 2.  . .    uur per week 

 3.  . .    uur per week 

inkomstenbron:   loon  studiefinan.  ABW  wajong / WIA of:  
je woont nu:  ouderlijk huis  logeeradres  samen  alleen of:    
event. ambulant:  maatsch.werk  psycholoog  psychiater  pastor of:  
TIMON ken je via:  kennis  folder  hulpverlening  kerk of:  

 

vertel iets meer over je huidige situatie (bvb. over je huidige verblijfplaats) en over eventuele problemen die aan de orde zijn 
(bvb. problemen met gezondheid, relaties, verwerking of met alleen zijn, depressies, eetstoornis, verslaving, etc.):  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
gebruik je medicijnen, alcohol of drugs, welke en hoeveel? 

 
 
 

Niet invullen! 

intdat   : 
ac. : 
start :       > 
vertrek :       > 



dit blok invullen als er sprake (geweest) is van verblijf in een instelling: 

van tot type instelling  reden 

    
    
    

 

maak de volgende zinnen af (niet te lang er over denken): 
Een Timon-woongroep betekent voor mij 

 
Ik wil mij in de woongroep inzetten op het gebied van 

 
In de woongroep wil ik leren 

 
Van de andere bewoners verwacht ik 

 
In de toekomst wil ik 

 
De belangrijkste gebeurtenis in mijn leven is 

 
De belangrijkste plaats in mijn leven is  
De belangrijkste persoon in mijn leven is  

 

geef jezelf een cijfer tussen 1 en 10 voor de volgende vaardigheden (het is geen toelatingsexamen): 
verzorging woning   :  regelmatig slapen      :  administratie             :  contact maken          :  

verzorging kleding   :  regelmatig baden      :  omgaan met geld      :  contact houden         :  

verzorging maaltijd  :  regelmatig eten         :  jezelf bezig houden   :  grenzen aangeven    :  

technische klussen  :  organiseren               :  conflicten  hanteren  :  probleem aangeven  :  

 

 matig gemiddeld goed 

kun je opschieten met collega’s?    
kun je opschieten met je baas?    
oefen je je beroep uit?    
kun je opschieten met medestudenten?    
kun je opschieten met leerkrachten?    
zijn je studieresultaten?    
kun je met je vader opschieten?    
kun je met je moeder opschieten?    
kun je met je broer(s) en/of zus(sen) opschieten?    
    

hoeveel ‘echte’ vrienden en/of vriendinnen heb je?  geen  1  2 of 3  meer 
hoeveel keren per maand heb je contact met (een van) hen?  minder   1 of 2 keer  vaker  
hoeveel keren per maand nodig je vrienden of anderen uit?  minder  1 of 2 keer  vaker 
hoeveel keren per maand word je door anderen uitgenodigd?  minder  1 of 2 keer  vaker 
    

hoe vaak wil je met anderen v.d. woongroep aan de avondmaaltijd?  minder  2- 3 x p.w.  vaker 
hoe vaak wil je met anderen v.d. woongroep iets ondernemen?  minder  1- 2 x p.w.  vaker 
hoe woon je het liefst ten opzichte van de andere bewoners?   een eigen flatje  onder één dak 
welke woongroepen hebben in volgorde (1 & 2) jouw voorkeur ? 1. 2. 
per wanneer kan je in de woongroep (1) en wat is de uiterste datum?(2) 1. 2. 

 

wie mogen we om inlichtingen vragen? (liefst een begeleidend arts, psycholoog, maatschappelijk werker, pastor, etc.) 

1. naam  2. naam  
functie  functie  
tel.nr.  tel.nr.  

 
Samen met je beknopt levensverhaal opsturen naar → 
Links boven op de envelop vermelden:   INTAKE s     
 
Na ongeveer 1 week bellen voor een afspraak!!  
Op maandag- of woensdagochtend tussen 8.30 en 
9.00 uur � 030 694 00 98 e-mail: d.jager@timon.nl       

 

 
Timon Ambulante Jongvolwassenenzorg 

 Timon Woongroepen 
Postbus 462  

3700 AL ZEIST 


